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Мотоспорт, как и другие техни-
ческие виды спорта, входит в ка-
тегорию наиболее травмоопасных. 
Вопрос обеспечения безопасности 
гонщиков сегодня становится ещё 
более актуальным, ведь интерес 
к мотокроссу с каждым годом воз-
растает, и обуздать трассы прихо-
дят совсем еще малыши – ребята и 
девчонки в возрасте 4 лет. Как рас-
сказал Максим Красницкий, в тех-
нопарке этой теме уделяется очень 
большое внимание – заниматься 
берут только подготовленных де-
тей, уже умеющих самостоятельно 
кататься на велосипеде, а прежде 
чем приступать к серьёзным скоростным занятиям с прыж-
ками и финтами, их в течение полугода обучают езде на 
надёжных мотоциклах на ровной поверхности. Всех ребят 
экипируют и специальным защитным снаряжением само-
го высокого уровня. Кстати, соблюдение всех требова-
ний безопасности в полной мере подтверждает и то, что 
в собственную секцию Максим отдал заниматься малень-
кого сына, который уже не первый год уверенно встаёт на 
пьедестал почёта на соревнованиях разного уровня. Кроме 
того, к открытию готовится новый технический комплекс, 
оборудованный классом по БДД для предугадывания ре-
бятами ситуации на дороге. Он должен научить ребят «чи-
тать» трассы и определять, где легче и лучше проехать. 

Однако отнюдь не все учреждения столь щепетильно 
подходят к проблеме минимизации травм спортсменов. За-
частую последствия таких повреждений, инфекционные 
заболевания и некачественное лечение болезней приводят 
к полной гибели тазобедренного сустава. Единственный 
возможный выход в такой ситуации для сохранения дви-
гательной функции – это эндопротезирование. Несколько 
лет назад оно вошло в спектр оперативных вмешательств 
института имени Г.И. Турнера. За три года специалисты 

Детям – радость движения!

НИДОИ спасли более 60 пациентов – самое большое ко-
личество по стране. Ещё 30 уже сейчас стоят в очереди 
на операцию. По словам Владимира Баскова, сейчас та-
кие операции проводятся детям в возрасте от 14 лет, ког-
да сформирован тазовый скелет. Через 3 месяца ребёнок 
уже вполне может вести привычный образ жизни, одна-
ко активный спорт после хирургического вмешательства 
противопоказан навсегда. Также доктор отметил, что по-
пасть в лечебное учреждение и получить бесплатную по-
мощь могут детки со всей страны. Более того, Институт и 
сам ведет их поиски – с недавних пор он является членом 
медико-просветительской экспедиции благотворительно-
го фонда имени Андрея Первозванного «Рубежи России». 
Ежегодно в разных уголках нашей необъятной страны ра-
ботает детская выездная клиника, которая формируется в 
Москве и Санкт-Петербурге. Кстати, она была создана по 
инициативе директора Института Алексея Баиндурашвили, 
лауреата премии фонда в номинации «За веру и верность». 
В этом году в составе экспедиции на Курильские острова и 
Сахалин отправились двое сотрудников НИДОИ, которые 
за 6 дней осмотрели 365 маленьких пациентов и троих из 
них определили на лечение в Институт. 

В рамках передачи гости ответили и на вопросы телезри-
телей. Максим Красницкий рассказал про различные ак-
ции по безопасности дорожного движения, проводимые со-
вместно с ГИБДД, например, «Водитель, спаси и сохрани!», 
а также про поддержку детей, ограниченных в движении. 

Так, «Царскосельский технопарк» дарит подарки боль-
ным детям, устраивает различные концерты и направляет 
для лечения ребят денежные средства, в том числе и для 
пациентов НИДОИ им. Г.И. Турнера. А в ходе прямого эфи-
ра родилась ещё одна идея – создать на базе технопарка 
специальные реабилитационные программы для детей с 
ограниченными возможностями здоровья. Владимир Ба-
сков эту идею своего коллеги по эфиру горячо поддержал, 
поэтому, возможно, сотрудничество Института и технопар-
ка в скором времени расширится. А ребята получат в по-
дарок ещё одну радость движения. 

С популярностью автотранспорта и гоночных видов спорта количество детских обращений с травмами раз-
личной степени тяжести заметно возросло. В преддверии дня защитника детей доктор Маслов в авторской 
программе «Панацея» на телеканале «Царское Село» узнал у своих гостей, как обезопасить маленьких 
участников дорожного движения и сохранить тем самым их здоровье или вернуть его, если травма привела 
к гибели сустава. В качестве специалистов передачи выступили старший научный сотрудник НИДОИ им. Г.И. 
Турнера Владимир Басков и директор «Царскосельского технопарка» Максим Красницкий.

Владимир Басков

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
К 95-летнему юбилею 

Екатерины Николаевны Ярошевской

Дорогая
Екатерина Николаевна!

Ïîçäðàâëÿåì ñ Âàøèì äîñòîéíûì 
þáèëååì!

Æåëàåì çäîðîâüÿ, ñèë. Ìû çíàåì, 
÷òî Âû èíòåðåñóåòåñü æèçíüþ Èí-
ñòèòóòà, è ìû Âàñ ïîìíèì è ëþáèì. 
Ïðèìèòå ñàìûå ñåðäå÷íûå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ!

С Юбилеем!
Валентина Валерьевна Бо-

гинская родилась 10 июля 
1952 года. Работала участ-
ковым педиатром, занимала 
различные должности в прак-
тическом здравоохранении. 
Судьба связала её крепкими 
узами с выдающимся чело-
веком – Юрием Ивановичем 
Поздникиным. Увлечённый, 
одержимый своей специаль-
ностью – травматологией-ор-
топедией, он увлёк и Вален-
тину Валерьевну. Уже 16 лет 
Валентина Валерьевна рабо-
тает в Институте в поликлиническом отделении, освоила 
УЗИ-диагностику, вела колоссальную работу с районными 
ортопедами. Супруги воспитали двоих прекрасных детей, 
дав им медицинское образование. Сын, Иван Юрьевич 
Поздникин – ортопед-травматолог, дочь, кандидат меди-
цинских наук – пластический хирург.

В.В. Богинская имеет высшую квалификационную кате-
горию по специальности «Травматология и ортопедия». За 
многолетний и добросовестный труд награждена нагруд-
ным знаком «Отличник здравоохранения». Валентина Ва-
лерьевна обожает своих внуков, уделяет им много внима-
ния, любит природу, выращивает цветы. Живёт интересно 
и насыщенно.

Поздравляем Валентину Валерьевну с юбилеем, искрен-
не желаем ей крепкого здоровья, благополучия и дальней-
шей плодотворной деятельности на благо нашей медицины 
и здоровья детей!

Во время представления конкурсантки выходили на 
сцену словно по красной дорожке, а в это время на экране 
демонстрировался небольшой ролик-презентация о каж-
дой из них. Каждая – медсестра по призванию, большой 
профессионал, отстаивала честь своего отделения, и по 
числу отделений претенденток оказалось 12.

Четыре этапа состязания выявили не только знания, 
сноровку и чувство юмора медсестёр, но и командный 
дух, ведь в этой профессии так важно уметь находить об-
щий язык с людьми.

Конкурсы чередовались с музыкально-юмористически-
ми номерами от коллег. Театрализованно и весело были 
исполнены номера: хит института «Моя бабушка курит 
трубку» (В. Басков, П. Бортулёв, М. Никитин, Е. Ишмаева, 
Т. Ясевич); покорившие женские сердца «Три мушкетё-
ра» (П. Бортулёв, Я. Иванов, М. Никитин). А «Турнеров-
ские бабушки» – А. Орешков, Я. Иванов, П. Бортулёв. М. 
Никитин, М. Конев, А. Кожевников просто взорвали зал 
аплодисментами и криками «браво!». Всё это создавало 
отличное настроение. 

Но главное действо разворачивалось в конкурсах. 
В первом конкурсе девушки участвовали в блиц-опросе 
и дали верные ответы на все каверзные вопросы. Никто 
из участниц ни разу не ошибся. Были участницы, которые 
не просто отвечали «да» или «нет», а ещё давали и пол-
ный правильный ответ, на что, конечно, судьи обращали 
внимание. На следующем этапе – «Сиамские близнецы» 
– медсёстры, завернувшись по двое в один халат, заправ-
ляли капельницу. Развернулась нешуточная борьба. Все 
участницы знали своё дело и быстро справлялись с за-
данием и шли голова в голове. В третьем конкурсе со-
ревновались в наложении повязки. Жюри оценивало как 
скорость работы, так и качество. И снова участницы поч-
ти одновременно закончили выполнять задание, и судьям 
пришлось принимать непростое решение. И наконец, в 
финале по строчкам из известных песен девушки стави-
ли диагноз. Ну, например, что происходит с человеком, 
который «слышит голос из прекрасного далёко»? Должно 
быть, «шизофрения»…

ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ
Институт им. Г.И. Турнера – уникальное учреждение, и мероприятия здесь проходят уникаль-

ные. 1 июня в актовом зале Института в атмосфере азарта и всеобщей радости прошло нестан-
дартное соревнование – Конкурс Медсестёр.

По итогам борьбы выявили трёх победительниц: 1 место 
– С.П. Тарабрина, 2 место – Н.Л. Миловидова, 3 место – 
О.С. Гаврилова. Приятно, что и призы как раз оказались 
нешуточными – денежные суммы.

Алексей Георгиевич награждал победительниц под 
громкие аплодисменты, каждое отделение радовалось 
за свою победительницу. Также все участницы получили 
ценные призы и цветы.

И зрители, и участники праздника получили яркие впе-
чатления: зрители аплодировали от души, сотрудники 
отделений жарко болели за своих представительниц, а 
участницы с явным удовольствием боролись за победу. По 
окончании гости долго не расходились и выразили надеж-
ду, что конкурс станет традиционным.

Светлана Вилинская

Жюри: 
Калева Татьяна Альфредовна 

Маслов Владимир Александрович 
Орешков Борис Иванович 
Зайцева Нина Юрьевна 

Поздеева Нина Анатоьевна

Счётная комиссия: 
Таболина Наталья Владимировна 

Огорельцева Анна Борисовна

В конкурсе принимали участие:

• Ерзакова Наталья Ивановна – 1 отд. костной 
патологии

• Лузина Дарья Валерьевна – 2 отд. патологии 
позвоночника и нейрохирургии

• Рядова Анна Витальевна – 3 отд. патологии та-
зобедренного сустава

• Филиппова Мария Валерьевна – 4 отд. пато-
логии стопы, голени, системных заболеваний

• Пчельникова Юлия Анатольевна – 5 отд. ДЦП
• Тарабрина Светлана Павловна – 6 отд. хирур-

гии кисти и реконструктивной микрохирургии
• Лабунец Татьяна Евгеньевна – 7 отд. послед-

ствий травмы, ревматоидного артрита и комбустио-
логии

• Никитина Вера Сергеевна – 8 отд. челюстно-
лицевой хирургии

• Мцхе Диана Магомедовна – 9 отд. операцион-
ный блок

• Гаврилова Ольга Сергеевна – отделение ане-
стезиологии и реанимации

• Миловидова Наталья Леонидовна – 10 отд. 
артрогрипоза

• Чистякова Ирина Анатольевна – 11 отд. реа-
билитации
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Новые книги в научно-медицинской
библиотеке

Глубокоуважаемому Алексею Георги-
евичу!

В знак искреннего почтения от моего 
младшего сына Михаила. Книга напи-
сана по теме выполненной докторской 
диссертации. 

С уважением, 
Юрий Иванович Ежов

Н. Новгород
май 2012 

Научная библиотека благодарит сотрудников ФГБУ «Ни-
жегородский научно-исследовательский институт трав-
матологии и ортопедии» Минздравсоцразвития России и 
авторов монографий за переданные в дар книги, которые 
представляют несомненный интерес для учёных нашего 
Института

БЛАГОДАРНОСТЬ

Врач – почётная, достойная уважения, благородная 
и вместе с тем очень ответственная профессия.

Труд медработников – это высокое служение во имя и на 
благо людей. Врачи самоотверженно охраняют величай-
шие ценности, дарованные человеку, – жизнь и здоровье.

Уважаемый АЛЕКСЕЙ ГЕОРГИЕВИЧ! Хочу выразить благо-
дарность и восхищение профессионализмом работающего 
в вашей клинике врача – хирурга, доктора медицинских 
наук КОНСТАНТИНА АЛЕКСАНДРОВИЧА АФОНИЧЕВА! Он 
замечательный доктор, очень внимательно и грамотно про-
вёл операции моему ребёнку Эдуарду Мартиросьяну.

Мы обратились к вам впервые в апреле 2010 года, и нам 
рекомендовали оперативное вмешательство и госпитали-
зировали на 7 отделение Института. Конечно, нашему ре-
бёнку ещё предстоит достаточно долгое лечение, но уже 
понятно, что ребёнок попал в руки лучшего доктора! Спа-
сибо за его золотые руки! Он – Врач с большой буквы!

Его высокий профессионализм, верность своему делу по-
зволили многим детям вернуться к активной деятельности, 
обрести уверенность в завтрашнем дне, вновь почувство-
вать радость жизни. Это правило в его работе. 

Рабочий день врача – это общение с людьми, оказание 
помощи, причём зачастую психологической. Люди прихо-
дят часто не только за врачебной помощью, но и за пони-
манием и состраданием. Именно это мы и почувствовали в 
нашем докторе. Желаем ему успехов в работе, от которой 
зависит самое дорогое, что есть у человека, – здоровье. 
Такие люди, как он, составляют золотой фонд вашего Ин-
ститута!

Особая благодарность Вам! В вашем Институте мы встре-
тили очень внимательное, профессиональное отношение к 
пациенту. 

Также выражаем благодарность нашему лечащему врачу 
Максиму Сергеевичу Никитину и всему коллективу 7 от-
деления. Воистину, такое внимательное, заботливое от-
ношение встретишь нечасто! Никогда не думала, что наш 
ребёнок будет радостно спешить и собираться в больницу 
как домой.

Поздравляем Институт со 120-летним юбилеем и жела-
ем Институту найти панацею от тех болезней, которые всё 
ещё беспрепятственно терзают человечество, и добиться 
того, чтобы они навсегда покинули нашу жизнь. 

Спасибо за ваше благородное дело – спасение челове-
ческой жизни!

С уважением, 
семья Мартиросьян

Плодотворное сотрудничество
Десять лет сотрудничества отделения ортопедии-

травматологии ДГБ №22 и ФГБУ «НИДОИ им. Г.И. 
Турнера» Минздравсоцразвития России

Отделение ортопедии, травматологии и реабилитации 
развёрнуто на базе отделения экстренной хирургии ДГБ 
№22 с февраля 2002 года. Отдел здравоохранения мэрии 
Санкт-Петербурга и руководство больницы приложили 
немало сил для оснащения отделения всем необходимым 
для работы. Отделение стало преемником традиций дет-
ского отделения Костно-туберкулезной больницы города 
Пушкина. Впоследствии главным врачом ДГБ №22 Гали-
ной Сергеевной Мельниковой 
и директором Научно-иссле-
довательского детского орто-
педического института имени 
Г.И. Турнера, д.м.н., профессо-
ром, членом-корреспондентом 
РАМН Алексеем Георгиевичем 
Баиндурашвили, главным дет-
ским травматологом-ортопедом 
Санкт-Петербурга, был подпи-
сан договор о том, что это отде-
ление будет являться клиниче-
ской базой Института. Открывал 
отделение и в течение пяти лет 
руководил им к.м.н. Олег Алексеевич Собкович. Продолжа-
телем начинаний стала Светлана Юрьевна Карпова. 

Отделение развёрнуто на 55 коек и 5 коек дневного 
стационара, рассчитано на консервативное, оперативное 
и реабилитационное лечение больных ортопедического и 
травматологического профиля. Отделение оснащено с уче-
том специфики пролечиваемых больных, палаты рассчита-
ны на приём от двух до четырех человек. Есть палаты по-
вышенной комфортности. Непосредственно на отделении 
организованы кабинеты массажа, физиотерапевтического 
лечения, лечебной физкультуры для удобства наших ма-
леньких пациентов, находящихся на постельном режиме. 
Оборудована игровая комната, комната для просмотра дет-
ских фильмов и занятий в различных кружках: лепка, ри-
сование, аппликация, оригами. В этом нам любезно помога-
ют учащиеся средних школ города Колпино и руководители 
Колпинского дома творчества юных. Дети, проходящие ле-
чение на базе отделения, имеют возможность продолжить 
обучение в школе, для этого у нас имеется хороший учеб-
ный класс. В вечернее время на отделении работают учи-
теля специализированной школы №648 города Колпино. 
Сотрудники отделения заботятся о психологическом состо-
янии и настроении наших пациентов. Энтузиасты создали 
живой уголок, где проживают две водяных черепахи – 
Маша и Миша, кенар – Чирик, лягушки и рыбы в большом 
аквариуме. Всем этим внелечебным и учебно-игровым ком-
плексом заведует наш чудесный педагог Галина Михайлов-
на Тычинкина. Ко всем праздникам, и особенно к Новому 
году персонал отделения при поддержке дома творчества 
юных и учащихся школ города Колпино организует концер-
ты и праздничную новогоднюю ёлку.

На базе больницы есть отделение физиотерапии и ле-
чебной физкультуры с тренажёрными залами и гидромас-
сажными ваннами. С учётом того, что больница имеет ещё 
шесть специализированных отделений, есть возможность 
консультаций больных специалистами практически любого 
профиля: стоматолог, невропатолог, хирург, аллерголог, 
гастроэнтеролог, детский гинеколог. Отлично оснащено от-
деление функциональной диагностики.

Лечебный процесс на отделении осуществляют два вра-
ча ортопеда-травматолога – Виктор Николаевич Галашкин, 
врач высшей квалификационной категории, и Наталья Ни-

колаевна Канашина, врач первой категории. Помогают им 
в этом медицинские сёстры, которые знают особенности 
лечения и ортопедического режима наших больных. Ру-
ководит ими опытная старшая медицинская сестра Елена 
Анатольевна Толстых. 

Пациенты поступают по направлению ортопедов поли-
клиник Санкт-Петербурга, Российской Федерации, ближ-
него зарубежья, по направлению специалистов Института 
Турнера и переводом из отделений Института для реабили-
тации после оперативного лечения.

В отделении есть травматологические койки, куда посту-
пают дети с экстренной травматологической патологией. 

В основном это компрессион-
ные переломы позвоночника и 
травмы коленного сустава. Мы 
имеем возможность лечения, 
первичной и отсроченной реа-
билитации таких больных. 

В отделении преобладают 
больные с патологией тазобе-
дренного сустава. Их лечение 
ведётся совместно со специали-
стами 3 отделения НИДОИ им. 
Г.И. Турнера. Накоплен большой 
опыт консервативного лечения 
болезни Лег-Кальве-Пертеса, с 

хорошими результатами. Отдельной темой является ней-
родистрофическая транзиторная коксопатия. Разработана 
стройная и эффективная система этапного лечения и на-
блюдения этих больных. 

В отделении проводится оперативное лечение больных 
совместно со специалистами Института Турнера: профес-
сором, д.м.н. Александром Павловичем Поздеевым, д.м.н. 
Валерием Владимировичем Умновым, к.м.н. Андреем Ива-
новичем Красновым и к.м.н. Владимиром Евгеньевичем 
Басковым. Всегда можно рассчитывать на поддержку глав-
ного детского травматолога-ортопеда Санкт-Петербурга 
Алексея Георгиевича Баиндурашвили и специалистов Ин-
ститута для консультации сложных больных и оператив-
ного лечения экстренных травматологических больных. 
Проводит лечебно-диагностическую артроскопию на новом 
немецком оборудовании фирмы «Karl Storz» доктор Виктор 
Николаевич Галашкин. Заведующая отделением Светлана 
Юрьевна Карпова и врач Наталья Николаевна Канашина 
владеют методом УЗИ-диагностики опорно-двигательного 
аппарата.

На нашей базе проходят обучение клинические ордина-
торы Института Турнера. Мы с удовольствием делимся на-
копленным опытом консервативного лечения ортопедиче-
ских больных.

Отделение много внимания уделяет реабилитации боль-
ных после травм верхних и нижних конечностей, как со 
своего стационара, так и со стационаров Санкт-Петербурга. 
Ведётся научная работа совместно с 3 отделением Институ-
та. Написаны статьи по консервативному лечению болезни 
Пертеса, нейродистрофической транзиторной коксопатии, 
болезни Шейерманна-Мау, посттравматической дистрофии 
головки бедра у детей старшего возраста. 

В отделении работает сплочённый, дружный коллектив, 
любящий свою работу и своих пациентов. Надеемся на тес-
ное и продуктивное сотрудничество с Институтом на благо 
наших детей. 

С 10-летним Юбилеем, дорогие соратники!

Зав. отделением ортопедии-травматологии ДГБ №22
Врач высшей квалификационной категории

Светлана Юрьевна Карпова

«Если все профессии на свете
Вдруг сложить горою на планете, 
То, наверно, на её вершине
Вспыхнуло бы слово «Медицина»!
Ибо ещё с каменного века
Не было почётнее судьбы,
Чем сражаться в пламени борьбы
За спасенье жизни человека! » – 

написал поэт Эдуард Асадов, потерявший зрение на войне. 

Ну, а если человек так мал
И беды своей не понимал, 
Кто его услышит? Кто поймёт?
И на помощь кто ему придёт?
Если с самых малых лет 
Рук и ног, движений просто нет!
Он в коляске, юный инвалид…
Сердце материнское болит.
И лечить приходиться двоих,
И врачам трудиться за троих, 
Позабыв о времени, родных.

Сегодня славим в юбилей,
Создавших Институт людей.
Их заслуга – память на века!
Стать похожими – задача нелегка.
И великий Турнер – друг детей –
Будет вечно в памяти людей.

Но спустя и восемьдесят лет
Держим перед предками ответ.
Не забудут ваши имена,
И гордится ими вся страна.
И прошло немало трудных лет,
А следов разрухи больше нет!
Чистоту, заботу и уют
Дети и родители найдут!
Праздники, концерты для детей
И возможность посетить музей.

Знаем вдохновителя идей,
Наш директор – просто чародей!
С помощью отзывчивых друзей
Воплотил немало он идей! 
Слава Богу, что такие люди есть! 
Гергиев, Нетребко – это честь –
Видеть их, а радость этих встреч
Будут дети в памяти беречь.
Слёзы радости усталых матерей – 
Благодарность за своих детей!

Виват, Институт!

врач высшей категории, к.м.н., доцент 
Маргарита Сергеевна Цыплакова


